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Trinkanleitung fiir Eziclen

S5 Tage vorher bitte keine kdrnerhaltigen Produkte essen: z.B. Miisli,
Kérnerbrot oder Kérnerbrétchen, Tomaten, Kiwi, Weintrauben o. 4. essen.

UNTERSUCHUNG am Untersuchungstag um Untersuchungszeit Uhr.

Am VORTAG istein kleines,leichtes Friihstiick bis 10.00 Uhr erlaubt.
AnschlieBend bitte nur noch stilles Wasser, klaren Apfelsaft, klare Briihe oder hellen Tee
trinken. .Bitte nichts mehr essen!!!! i

GieRen Sie am VORTAG um 15:00 h den Inhalt einer Flasche Eziclen in den |
Becher. Figen Sie danach Wasser bis zur Markierung am Becher hinzu. ;

Trinken Sie bitte portionsweise innerhalb einer Stunde die gesamte Fliissigkeit aus.

Im Anschluss daran den Nachmittag und Abend tiber noch _mindestens welterg
1,5 bis 2.0 Liter von den erlaubten Getrdnken nach und nach hinterher trlnken i

Am Untersuchungstag um Untersuchungszeit h die 2. Flasche Eziclen mlthasser im
MeRbecher ‘
anrihren und wieder portionsweise innerhalb einer Stunde auftrinken.

Im Anschluss daran bitte mindestens 1,0 Liter stilles Wasser oder Tee hinterher trinken,
bis Sie nur noch eine klare, gelbliche Flissigkeit ausscheiden.
Versuchen Sie méglichst in den letzten 2 Stunden keine groRen Trinkmengen mehr zu sich zu
nehmen. !
|

Tipps zur Einnahme:
Medikament vor der Einnahme kiihlen - mit einem Strohhalm trinken.

Im Wechsel schluckweise Eziclen und Wasser trinken.
Sie durfen jederzeit Traubenzucker zu sich nehmen.

Bitte beachten Sie: !
- Ganztagige Fahruntauglichkeit nach der Untersuchung q‘
- Am Untersuchungstag nicht rauchen i
- Beeintrachtigung der Antibabypille

- Am besten tragen Sie zur Untersuchung eine Jeanshose.

WICHTIGER HINWEIS: Ihre Abholung muss Sie in der Praxis im AUFWACI_-!RAUM abholen
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